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Foror

The definition of the Sanskrit word anatman is '"not-self"' or,
less literally "insubstantially", selfless. According Buddhism,
the ego is something to be obliterated, in order to take one from
the realms of Samsara, the constant rebirth, to nirvana, the going
out of the fires of craving, aversion and delusion. What for
Buddhists is considered taboo is for other beliefs and cultures
the substance from what all the myths are made. Take for
example the Greek archetypes, the arcane of Tarot, the millions
of Hindu divinities. God is made in the image of man. On the
other hand, The American Psychoanalytic Association holds
that the I or self is better defined as "the total person of an
individual in reality, including one's body and psychic
organization; one's 'own person' as contrasted with 'other
persons' or objects outside one's self.". Bourriard quotes in
Relational Esthétiques that the idea we have of ourselves is the idea
we have the others have of ourselves. Buried under layers upon
layers of self-construction, we are just offers of exchange in a
complex environment of social correspondence.

In the field of art, the complexities of the human personality are
the raw material from where all art is made. Art is always, in a
way or another the representation of the one representing it. But
the conceptual discussion of the different modalities in which
the creation of one's identity can be expressed artistically is
mostly part of a modernist and post-modernist agenda. And
although the discussion is presented and permeates in a way or
another most of art we see nowadays, there are a number of
artists that are deeply investigating the factors that internally or
externally dictate the way we define ourselves as exclusive and
unique individuals.

In the exhibition OFFER OF EXCHANGE is my intention to
present artists that are working on the issue in different angles
and challenging ways. But two questions permeate all the works
chosen to this exhibition: How much of one's personality is the
result of its surroundings and how much of it is one's own
creation? Are we ever aware of how the process takes place?
Some are, in the case of Magdalena Dziurlikowska, working
upon the external factors that influence the way individuals
relate to idea they have of themselves. In Alessandra di Pisa, her
multiple "identities" are the result of a chaotic and random
process, based on conventional methods for producing
stereotypes. Alejandra Lundén plunges herself (together with
her audience) in questions related with conservative definitions
in art and identity. However, in the constitution of identity the
possibilities seem to be infinite. Or are they not?



Ett samtal mellan Alessandra Di Pisa, Giovanni Naves,
Alejandra Lundén och Magdalena Dziurlikowska.

GN (Giovanni Naves): Nér jag tittar pd era verk ser jag att ni, trots att ni nastan
alltid dr sjdlva objekt i det ni gor, har klarat uppgiften att diskutera identitets-
skapande utan att hamna i négot slags sjélvbiografisk reflektion. Kan nagon av
er motivera det?

ADP Alessandra Di Pisa): Visst &r man ett objekt och det intressanta f6r mig
ar just att forsoka gé in och fundera pa vad ar det som formar mig. Vad blir jag
péverkad av, vilka politiska och sociala strukturer paverkar mig. Vi blir forma-
de som barn beroende av vilken kultur vi vaxer upp i, med vilken religion, un-
der vilka familjeforhéllanden osv. Skolan spelar ocksa en stor roll i formandet
av vara identiteter. Beroende pa vad ett samhalle anser att de behover for typ
av arbetare i framtiden sa lagger man upp skolschemat sa att man t.ex. har mer
matematik pa schemat om samhdllet tror att det kommer att behovas flera
ingenjorer om 20 ar. Pé det sittet blir man stopt i en form hela tiden. Framfor
allt tittar jag pa media och den ekonomiska marknadens inflytande, som har
en otrolig stor makt i identitetsskapandet.

MD (Magdalena Dziurlikowska): For mig dr det inte en sa tydlig skillnad mel-
lan det individuella och den utifran konstruerade individualiteten och det &ar
signifikativt i sig. De verk som jag har pé utstdllningen handlar om mig spe-
cifikt, men jag utgér frdn vad andra har sagt om mig. Man inkorporerar det
som andra sdger om en sjalv och skapar sig sjalv genom en sédan omvig. Man
blir till som ménniska i andras blick. Hur vet man att man har en viss egen-
skap innan den har bekriftats eller manifesterats i ett sammanhang? Det ar
lite skraimmande men man blir den som andra séger att man 4&r, jag ser ingen
annan vag.

ADP: Jag vet inte om jag héller med dig har. Man ar inte vad andra siger att
man &r, utan man skapar sin identitet i forhallande till vad andra sédger. Men
visst, identitet uppstér forst i motet med den andra’

GN: Du Magdalena har sagt att du anvander dig sjalv och inte nagon konstru-
erad gestalt. Men i vissa av dina verk som t.ex. "Visning” berdttar du om dig
sjalv i tredje person och genom det skapar avstand mellan dig, din uppfattning
om dig sjélv och de andra som kommer in pa besok i din ldgenhet. Men hur
tar man avstand fran sig sjalv egentligen?



MD: Det dr ganska enkelt att vara distanserad (ler). Jag tror att man tycker
om sitt verk for att det dr ens eget men man kan ocksé anldgga en distanserad
blick pa det, som om det vore nagon annans, och bedoma dess kvalitet. Jag
tycker att det ar likadant i forhéllande till sig sjalv. Man kan beddma och se sig
sjalv utifran. Den hér distanserade tekniken tillimpar jag i flera verk men jag
forblir alltid mig sjalv. Jag berdttar egentligen om mig sjalv hela tiden.

GN: P4 det sittet skiljer du dig fran Alessandra, eftersom allt hon skapar &r i
sjalva verket fiktion.

ADP: Intressant att du tar upp det. Det dr en fiktion som alla dr medvetna
om, men 4nda tar vi emot denna fiktion som en realitet. Ett bra exempel har
ar dokusdporna. Det dr denna motsdgelse som intresserar mig. Vi soker stan-
digt skapa och utveckla var identitet, mer eller mindre medvetet och detta
sokande blir alltmer frenetiskt ju mer sekulariserat samhallet blir. Religionen
gav oss forr en grund som vi kunde bygga upp vara identiteter runt, idag far
vi standigt soka efter nagot att kldnga fast vid. Det som fascinerar mig &r hur
vi dras till det alltmer banala. Vi ldr oss hur en person ska vara och agera ut-
ifran dokusapor. Vi soker skapa vér identitet utifran mediala referenser som
ar totala produkter av det enorma ekonomiska maktspelet som marknadsfor
sig genom just media. Vart sokande efter oss sjalva kommer langre och langre
ifrdn verkligheten.

GN: Jag tycker att det du diskuterar tar i Alejandras verk en helt annan form.
Hon har bestamt sig for att vara en agent i nagra av hennes verk, att anvinda
sig av en traditionell begrepp som familj och konfrontera detta med idéen
av det tillfilliga motet som element i identitetsskapandet. Ar din avsikt Ale-
jandra att kritisera den uppfattning av familj som den ultimata personlighets-
byggande element?

AL (Alejandra Lunden): Jag vet inte om jag skulle kalla det kritik. Daremot
kan jag sdga att undersokning av sjilva begreppet intresserar mig. Motet ar
centralt fér mig eftersom det dr da vi kan narmar oss idén om sig sjdlv genom
ndgon annans dgon, som Magdalena ndimnde tidigare. Vem som betraktar
mig, vad ér for signaler som jag far frdn den andra personen. Upplevelsen
av sig sjalv och idén de andra har av oss sitts i rorelse under interaktionen.
Du fragade i bérjan om varfor dr inte vara verk sjalvbiografiska, &ven om vi, i
olika grad, finns i dem. Det ér viktigt fér mig att mitt verk inte handlar enbart
om mig eftersom verket skulle tommas snabbt for betraktaren. Under arbetet
anviander jag mig av mig sjdlv for att skapa métet men varje individ ar aktiv
i skapande av situationen. Det ar de som 6vervéger och viljer, antigen ar de



med eller inte. Dessutom é&r interaktionen mellan deltagarna négot jag inte
lagger med i. Anledning att jag tar upp begreppet om familjen ar att denna
strukturen &r barande av vilket samhélle som helst. Och i den lilla strukturen
ar dar en stor del av var personlighet formas.

GN: Men dven om enligt dig familjen anses vara den vésentliga utformaren,
kommer den tiden ndr man “slapps ut” i virlden. Och da kommer andra re-
ferenser att spela en viktig roll, till och med ta 6ver vissa familjekonventioner
och stereotyper. Dessutom ar samhallet ett mycket mer komplext fenomen
nufértiden. I manga av Alessandras verk upplever man att betydliga fordnd-
ringar i ens idé om sig sjdlv kan uppsta inom loppet av bara en enda dag.

ADP: Dagligen, fran morgon till kvill, bombarderas vi av impulser som for-
mar vért sitt att se pa omvirlden. Detta stindiga intag av information gor
att det blir enormt svart att se vilka monster och vilka strukturer som agerar
bakom budskapen som sidnds ut. Inte heller familjekdrnan dr intakt, utan dven
den blir naturligtvis extremt paverkad av allt omkring.

AL: Dessutom, det vi kallar kdarnfamilj héller pa att fordndras. Det finns idag
nya strukturer, grupperingar som har andra former och som vissa inte vill
kalla familj, men for de som lever i dem kédnns det bara rétt. Vad ar det som
definierar begreppet familj egentligen?

MD: Bilden av den ideala kidrnfamiljen ar bara en kort parantes inom histo-
rien. Man behéver inte gd manga decennier tillbaka for att hitta familjebild-
ningar som liknar de nya sammansatta familjerna. Dessutom &r den stabila
familjen om fyra ett massmedialt konstruerat ideal. ADP: Aven begrepp som
familj och dktenskap har idag en stor avsindare som &dr media, inte minst
genom Hollywood filmer. Det intressanta hdr ar att se hur fiktioner skapar
traditioner. Det 4r viktigt att ifrdgasatta syftet med skapandet av dessa ideal.

GN: Ni har alla diskuterat de nya maktstrukturerna som paverkar oss och
ersatter familj som den avgorande element i personlighetsskapandet. Alessan-
dras verk, "Alessandra Di Pisa’s Videodiary”, handlar mycket om hur media
tvingar pa oss komplexa och flexibla stereotyper som man kan tradera som
nagot slags social valuta. I Magdalenas “Middag med Mig Sjalv” dr det sociala
behovet av bekriftelse en avgérande faktorn i identitetsskapande. I Alejandras
“Five minutes Family” dr det som uppstar i det vardagliga métet med de andra
ett viktigt aspekt. Ar media och samhille de viktigaste element vi refererar oss
till idag?



ADP: Absolut. For bara femtio 4r sedan hade vi inte det 6verflod av infor-
mation som vi har idag. Det dr omdjligt att idag inte konsumera négon slags
information via tv, tidningar, reklam osv. Men faktumet att vi omringas av sd
mycket bilder gor att det blir svért att vara medveten om allt man sett och dn
mindre ges man nagon mojlighet att reflektera 6ver det man ser. Resultat blir
Att vi via media blir matade med hur t.ex. "Den ideala kroppen” ska se ut, och
det 4r denna bild som smyger sig in i vart omedvetna och som blir var refe-
renspunkt istéllet for att vi har var egen kropp som utgangspunkt.

GN: Men blir de referenser vi plockar fran media ett vasentligt element i vért
personlighetsbyggande eller 4r de obetydliga, utbytbara? Utgér de en perma-
nent staimpel pa oss? ADP: Det som jag refererar till ar det ideal som finns just
nu. Om idealet ser annorlunda om tio ar kommer jag att utga ifran det. Men
det kommer alltid att vara den mediala bilden jag refererar till, &ven om denna
bild kommer att férdndras genom tiderna

GN: Man maste ocksa tdnka pd att &ven moral och etik &r till salu.
ADP: Absolut.

AL: Thogsta grad, tycker jag. Man kan ta ett exempel som jag anser ar ganska
tydligt: De dockor som finns att kopa idag. Det skrammer mig att ga till lek-
saksaffdrer och ser hur dem fortfarande tacker en hel del av de traditionella
stereotyperna. Aven de som kallas “etniska dockor” representerar de traditio-
nella kons- och skonhetsidealen.

MD: Jag skulle vilja dterkomma till frdigan om media som maktstruktur. Na-
turligtvis dr jag influerad av media och lanar ibland det sprak som skapas dar,
men den estetik som jag anvander i mina videoverk dr snarare baserad pa en
aldre berdttartradition. Om jag ska knyta an till media sa ar det ndrmast ny-
hetsupplasningar. Den estetik som Alessandra anvinder ddremot dr hamtad
fran Tv-reklam och andra kommersiella media. En annan sak som jag skulle
vilja aterkomma till &r det som sagts om sjalvbiografiska verk; att det finns en
risk for att andra inte hittar en ingang i dem och att det sjalvbiografiska stoffet
kan tdommas ut.

AL: Om det ér enbart sjélvbiografisk, javisst. Da bli det for centrerat. Man ger
inte plats till andra att hitta sina egna fragor i det.

MD: Jag tycker det dr omojligt att berdtta om sig sjélv utan att andra hittar
Oppningar i verket.



AL: Ju, jag tycker att det gar. Beroende pa egen erfarenhet har betraktarna
olika mojligheter till att hitta 6ppningar i verket. Ett verk kan upplevas som
“sjalvcentrerad” om den vilter en berdttelse 6ver betraktaren utan att ger ut-
rymme for egna associationer och upplevelse.

GN: Om man tar Tracey Emin som exempel av sjalvcentrerad...
MD: Jag tycker att hon ér bra.

GN: Hon lyfter sdkert upp vissa polemiska &mnen i hennes verk men jag ser
ingen ambition till en vidare diskussion efter det att hon har presenterat klart
sin historia. Ddremot tycker jag att hon ar bra pa att utveckla ett slags “crea-
ting (identity) by numbers” dvs. att konstruera sig sjdlv genom att lanka ihop
livshandelserna.

MD: Jag forlitar mig pé att botten i en sjdlv dr botten i andra. Man har en del
saker gemensamt, vi delar vissa strukturer. Ndr jag berdttar om mitt vardagsliv
sa blir berdringspunkten den att betraktaren star dér och tinker: jaha..., hur
skulle jag ha berdttat om mina trojor eller guidat runt i mitt hem. Och sa till
detta om att det sjdlvbiografiska stoffet kan tommas ut: man éndrar sig hela
tiden, dessutom skapar man manga olika identiteter parallellt. Bade det ena
och det andra giller i storre utstrackning i var tid 4n i tidigare epoker.

GN: Du har en stor poing dér. Verken som "Middag med Mig Sjalv” har
mycket att géra med att visa att vi idag ér inte bara ett enda "paket” men att
vi kan upptriada som olika personer beroende pa vilka sociala sammanhang
vi dr med. Det intressanta med verket dr att man inte ser dina personliga svar
till alla dessa externa krav som stills pa dig fran t.ex. din mamma, béstis eller
pojkvén. Man far en stark kinsla av hur vdra narmaste kretsar kan bli patrang-
ande ibland. Det dr ett slags mentalt valdtack, tycker jag.

AL: Jag haller med det som anknyter till diskussionen om “multiple identities”
som vi hade tidigare. Som jag resonerar ér identitet inte nagot faststélld form
utan i standigt rorelse. Man antar idag flera olika roller och i vissa fall &r de
mer och mer tillfilliga. Jag upplever ocksa ett slags kontradiktion mellan tvéd
krafter som mots. En del av oss vill vara flexibel och vill férnyas och stréves
efter fordndring, och en annan del som inte vill det och som gérna stannar i
det som var. Och detta sker i ett komplex och multikulturell samhdlle. I det
hoga tempo vi lever i idag som Alessandra namnde innan, tror jag inte det dr
mojlighet for oss manniskor att samtidigt vara aktiv och alltid medveten om
hur den identitetsskapande processen pagar. Men vi kan genom undersok-



ning forsoka forstar det. I vilket fall som helst vissa verkar behova agera mot
manipulering som sker i media. Dar ér berdttande teknik verkligen malmed-
veten, hur mycket utrymme for egen reflektion finns i det?

GN: I manga av dina verk Alessandra har du diskuterat personligheten som
ett slags valuta i en social "value-exchange” situation. Den sociala sfaren blir
en reflektion av det ekonomiska ddr man forsoker skapa ett slags tibervarel-
se” for att kunna sélja in sig socialt. Hur ser du pa det?

ADP: Att kunna sidlja in sig blir allt mer viktigt. Idag ser vi tendenser ddr man
redan i skolan blir "drillad” i att kunna sélja sig sjdlv. Man ska vara den dér
“produkten” och samtidigt kunna marknadsféra denna produkt. Man maste
lara sig att kdnna till alla koder och de olika sprak som forekommer i olika
sammanhang t.ex. att vara ratt klddd till en arbetsintervju, att skriva ratt sorts
CV. Det giller att strava mot det som 4r normalt, man ska passa in, samtidigt
som man ska vara personlig och originell. Dessa tva motpoler blir framforallt
tydliga inom vissa ungdomskulturer. Nar man vaxer upp har ménga behovet
av att kidnna sig speciella, de vill sticka ut ur mangden samtidigt som man
ocksa har behovet av att kinna en stark tillhorighet. Ta t.ex. punkarna, de sig-
nalerar tydligt att de inte dr som alla andra samtidigt som de tillsammans har
nagot gemensamt, de dr trots allt normala eftersom de finns tusentals andra
som anvéander sig av samma estetik.

GN: Men det kan finnas en del materialvinst i det hela ocksa, beroende pa de
olika val man gor.

ADP: Absolut. Titta bara pa reklamer som anvénder sig av slogans som t.ex.
”BE YOURSELF”. Just du blir tilltalad, men det blir ocksa alla andra och helt
plotsligt ar alla “sig sjalva” och alla har samma skor!

GN: Tror du att man anpassar sig sjalv medvetet for att fa socialt vélbefin-
nande? Jag menar kinslan att vara unik men samtidigt inte kidnna sig utanfor.

MD: Det ar viktigt att man ska vara “véloljad” i olika sociala sammanhang.
Man kan fortfarande identifiera kulturella skillnader mellan USA och Sverige
inom det omradet. Jag tanker pé slogans som “give the public what the public
wants” eller "kunden har alltid ratt”

GN: Mycket i ditt verk handlar om att ga med pa andras krav for att kunna fa
lite lugn och ro i tillvaron...



MD: Ja, man méste gd med pa det andra vill med en och kanske vilja det sjdlv
ocksa for att fa lugn och ro. For att dntligen kunna fa dta en middag med sig
sjélv, vilket tycks vara en omgjlighet och det kanske &r bra. ..

AL: En annan sak som jag har tankt pa ér det dr att vi lever fortfarande i en
kultur dir den starkaste far makten.

MD: Eller rikaste...

AL: Exakt! Man maste vara bést pa alla sett och ha mer och mer pengar och
resurser.

GN.: Men i dagens sambhille dr det inte etiskt att anvdnda fysiskt makt Jag kan
inte bara sla folk i huvudet for att fa det jag vill...

AL: Klart att du kan det ... (alla skrattar)

GN: Javisst. Men vi anvdnder oss idag av mer sofistikerade strategier for att fa
det vi vill. Som t.ex. att skapa en idé av sig sjdlv som nédgot slags iibermensch
- intelligent, sexig, sjalvsdker, rolig, snygg... men dnda lite slarvig. Vad mer
mdste man vara!?

AL: kaxig

ADP: och framfor allt 6dmjuk....

AL: Glom inte att vara dig sjalv... (alla skrattar)
GN: Hur tar man itu med allt detta?

ADP: Det var nagot som har namnts tidigare och som fick mig att tinka pé
att d&ven om jag i det hdr sammanhanget dr den som framf6r allt bygger upp
mina verk utifrén en fiktion, sa forvanar det mig stindigt hur manniskor som
ser mina verk si girna vill att de ska handla om mig personligen. De vill inte
acceptera att det inte 4r mitt subjektiva jag som det handlar om. Jag tycker att
det ar otroligt intressant hur en bild eller en text kan vara starkare dn det vi
har framfor oss, det verkliga.

GN: Jag miérker att bade "You Are All I Need To Get By” och nu “Alessandra
Di Pisa’s Videodiary” handlar ocksa mycket om misslyckandet.



ADP: Det jag vill diskutera dr framfor allt den enorma produktionsapparat
som ligger bakom skapandet av de hdr bilderna. Bilden av en filmstjarna ar
producerad av en méngd skickliga yrkesménniskor och som “vanlig mann-
iska” dr vi domda att misslyckas da vi forsoker att efterlikna dessa perfekta
bilder. Reklamen &r framforallt baserad pa att vi hela tiden ska soka tillfred-
stallelse. Det ligger i reklamens natur att vi aldrig till fullo ska kunna bli till-
fredsstéllda. Darfor slutar vi heller aldrig att konsumera.

MD: Om vi nagonsin nar den punkten dér vi blir helt nojda blir alla reklam-
kampanjer.
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